
あなたを構成する遺伝子の違いは何百万もあります。したがって、結果や結果のスピードは人それぞれ異なります。

• 24時間以内に： ライフウェーブのパッチは、清潔な肌に一度貼ったら12時間以内にはがすだけという、どなたにもお使いいた
だける簡単さや手軽さが特長です。場所やシーンを選ばずご使用でき、薄型設計も嬉しい特長です。

• 万が一、製品にご満足いただけない場合、初回注文満足保証がありますので、初めての方にも安心してライフウェーブ パッチを
ご購入いただけます。**

添付文書裏面の使用方法をご覧ください。 

初回注文満足保証についてご不明な点があればお問い合わせください。 

  

独自技術による革新的なウエルネスサポート製　
品　ライフウェーブ X39®  

X39はどのように使いますか？ 

さあ、今日から始めましょう！ 

独自技術による革新的なウエルネスサポート製　品、 X39（エックスサーティナイン）�パッチについてご紹介します。 

ライフウェーブのパッチは、身体に刺入せず、パッドによる刺激によりこりや張り、筋肉の緊張に伴う等の不快感を緩和する、を原理
としています。使いやすく身に着けられるテクノロジーで、身体に有害とされる薬物や化学物質、興奮剤は使用しておらず、人体への
リスクが極めて低い一般医療機器として届出をしています。 

ライフウェーブのパッチは、人間の身体が本来持つ能力を最大限に活かして健康的な生活を送るためのサポートをします。 

まずは、X39を使ってウエルネスの未来を体験しながら、健康のための習慣を積極的に取り入れて、健康維持に役立てましょう。 

  私たちの健康は日々の生活習慣に左右されると言われています。X39を使用して、健康的な毎日を目指してください。イキイキとし
た毎日のために、健康習慣を記録してみましょう。 

*Caitlin A. Connor, Melinda H. Connor, David Yue, Chiu-Na Chang, Jens Eickhoff, Susan Wagner, and Amy Chang. 
LifeWave X39 パッチによって生成されるトリペプチドの変化。. (The International Journal of Healing and Caring, May 2020). 
Vol. 2, No. 2.

**規約が適用されます。



• 下記のX39 「健康習慣記録シート」の「開始前」の欄に記入してください。 

• 朝、X39パッチを1枚貼ります。 

• パッチは長時間の皮膚への刺激を避けるため、1種類のパッチに対して最大12時間を目安にご使用ください。使用したパッチは
再利用せず捨ててください。 

• 翌日、「健康習慣記録シート」の「24時間」の欄に記入しましょう。 

• パッチは継続してお使いになることをお勧めします。下記の「健康習慣記録シート」で90日間、合わせて、ご自身の健康習慣の実
施結果を記録してみましょう。＊体に異常を感じた場合はすぐに使用を中止してください。また、 貼付部位に発疹、発赤、かゆみ
等の症状が現れたときは直ちに使用を中止してください。 
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X39の使用方法 ： 

X39パッチは、この2か所のどちらかに1枚貼ります：  

開始前（現在） 24時間後 7日目 14日目 21日目 30日目  60日目 90日目 

翌朝の状態 

筋肉の緊張などによる不快感 

快活感/充実感 

エクササイズ後の状態 

エクササイズ時の状態 

身体の動き具合 

リラックス感 

その他（ご自身で決めた健康習慣を追加ください。） 

X39を使いながら健康習慣を続けよう！ 健康習慣記録シート
こりや張り、筋肉の緊張に伴う等の不快感を緩和された身体の状態を確認ください。  
(健康習慣の各項目について、その期間の実施状況を1～10で評価してください。10が最高です。)

朝、清潔で乾いた肌
に貼ってください。 

パッチは長時間の皮膚への刺
激を避けるため、最大12時間
を目安にご使用ください。 

パッチ使用中は、十分な
水分補給を心がけてくだ

さい。 

1

12H

使用上の注意：  医師の治療を受けている方や下記に該当する方は専門家とご相談の上ご使用ください。  皮膚に創傷や感染症がある方。創傷面の悪化や二次感染の可能性があります。 妊娠中または授乳中の方。 心臓ペースメーカーや植え込み型除細動器 装
着している方。  他の治療機器をご使用の方。  足裏等、強い圧力がかかる箇所には使用しないでください。粘着テープやパッドによる滑りの原因になります。   パッチは１２時間を目安にはがしてください。長時間の皮膚への刺激を避けるためです。 
身体に異常を感じた場合はすぐに使用を中止してください。 
貼付部位に発疹、発赤、かゆみ等の症状が現れたときは直ちに使用を中止してください。 
適宜、水分の補給をしてください。鍼灸やマッサージ後は血流やリンパの流れがよくなるといわれていますので、適切に水分を摂るようにしてください。 

  

  


